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Cérémonie commémorative

Ville de
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Lutter contre le frelon asiatique : un geste utile pour protéger la biodiversité

Pourquoi piéger
les frelons asiatiques ?
Le frelon asiatique est un 
prédateur redoutable pour les 
abeilles et un danger pour la 
biodiversité.

Piéger les reines fondatrices au printemps permet de limiter leur 
propagation.

Quand piéger ? De mars à fin mai
Période idéale pour capturer les reines avant la formation des nids !

Comment piéger ?
• Placer les pièges près des jardins, vergers ou ruchers.
• À environ 1,5 m à 2 m de hauteur.
• Utiliser un appât sucré (bière + vin blanc + sirop).

Conseils pratiques :
• Utiliser des pièges adaptés.
• Vériler régulièrement vos pièges.
• Renouvelez l'appât si nécessaire.
• Ne tentez pas de détruire un nid vous-même : faites appel
   à un professionnel.

Hommage aux Résistants déportés
Une cérémonie commémorative 
se tiendra le mercredi 29 avril 
pour honorer les résistants 
mamertins arrêtés et torturés et 
qui furent déportés vers les camps 
de la mort en Allemagne. Cette 
commémoration rendra hommage 
à leur courage et à leur sacrilce. 

Cette cérémonie sera suivie d'un 
vin d'honneur à la Mairie.

CÉRÉMONIE 
COMMÉMORATIVE 

MERCREDI 29 AVRIL
17 HEURES
AU SQUARE

DES DÉPORTÉS

Matricules des déportés



Le Vendredi 10 à 20 h 30 à l'espace Saugonna de Mamers.
Archimède est un duo lavallois composé par les frères Boisnard, 
Nico et Fred. Leur album « Frères », onze titres inédits, est un clin 
d’œil au lien qui unit les deux artistes. Il marque aussi une volonté 
de revenir à un son plus brut, à une production à l’anglaise, mais 
surtout aux fondamentaux à travers les textes et les mélodies.
Plein Tarif : 15 € - Tarif Réduit : 7,50 € (scolaire-étudiant).
Durée : 1h30
Réservations à l'Oflce de Tourisme Maine Saosnois
à Mamers : 02 43 97 60 63

Troc jardin le samedi 11 avril Concert le vendredi 10 avril

a

CCarnavalarnavalCarnaval

VENDREDI
10 AVRIL

Thème 2026 
Le Far West

Venez nombreux déller avec les élèves des écoles, les chevaux du centre 
équestre, les percussions de l'école de musique Maine Saosnois et la 
batucada Quai de Scène.

L'association Buffalo friend's a concocté pour l'occasion une chorégraphie adaptée 
aux enfants, venez danser avec les enfants.

C'est avec beaucoup de plaisir que les enfants avec les équipes du périscolaire ont 
décoré le char, un tipi, Monsieur Carnaval, des étoiles de shérif et même dessiné 
pour décorer la cantine.

14 h 00 : Départ du défilé, 13 rue du 115ème R.I.
15 h 00 : Arrivée place de la République, PROCÈS DE MONSIEUR CARNAVAL. A
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PARCOURS :

Carnaval le vendredi 10 avril

Le Samedi 11 de 9 h à 12 h 30, parvis des Halles, place Carnot. 
Animations sur le thème du jardin, participation gratuite.
Contact : Le Jardinier sarthois.

Départ

Arrivée



Recensement citoyen obligatoire
Les jeunes llles et garçons ayant atteint l’âge de 
16 ans doivent se faire recenser dans les 3 mois 
suivant leur 16ème anniversaire. Cette démarche étant 
obligatoire, celles et ceux qui ne l’auraient pas fait, 
sont invités à régulariser leur situation au plus tôt.

Marchés
Retrouvez nos traditionnels marchés de 8h30 à 
12h30 tous les lundis, place de la République et tous 
les vendredis et samedis, place Carnot.

Inscriptions scolaires
dans les écoles publiques

Pour toutes les inscriptions scolaires dans les écoles 
maternelles (Jeux Brillants - Victor Hugo) ou dans les 
écoles élémentaires (Louis Pasteur - Paul Fort), vous 
êtes invités à vous adresser en mairie, au secrétariat, 
accueil 2ème étage, muni du livret de famille et du 
numéro d’allocataire CAF ou MSA. Vous pouvez pré-
inscrire dès à présent vos enfants qui ont 2 ans.

              Service des sports
Éveil Sportif 4-6 ans. Parcours de gym, de motricité, 
jeux de ballons, jeux de raquettes… Le samedi matin 
de 9h45 à 10h45 pour les GS maternelles et 11h à 
12h pour les MS maternelles au gymnase Pasteur. 
Renseignements : Service des Sports de Mamers au 
06 62 48 60 26.
Multi sports 6-11 ans. Découverte de toutes les 
familles de sports (collectifs, individuels, d'expression, 
de plein air, etc.…). Le samedi matin de 10h15 
à 11h45 au gymnase Godard. Renseignements : 
Service des Sports de Mamers au 06 62 48 60 26.

Session irlandaise
Samedi 4 : au Bar La Rotonde à 11h (entrée libre) et 
atelier danses irlandaises de 15h à 17h à la salle de 
l’Horloge (entrée 10 euros).

Chasse aux œufs
Dimanche 5 : Chasse aux œufs 
du Comité des Fêtes de Mamers 
de 9h30 à 12h parc Jaillé rue de la 
piscine, réservé aux enfants de Mamers de 3 à 10 
ans. Tombola sur place à 1€. Contact :
06 70 82 19 60.

Journée artisanale des métiers d'art
Le Samedi 11, salle des fêtes de 10h à 18h - Entrée 
libre.
Dans le cadre du label Petites Cités de Caractère, 
la Ville de Mamers et l’Oflce de Tourisme Maine 
Saosnois proposent une Journée des Métiers d’Art 
réunissant les artisans d’art locaux : Didier Bergeot 
- Coutelier, Françoise Auvray - Céramiste, Laurent 
Esnault – Tailleur de pierre, Maryse Pommier - 
Tapissière, Émilie Blossier - Sellier Harnacheur, Claire 
Ducluzeau - Restauratrice de tableaux, Patrice du Puy 
- Relieur et les élèves du lycée de Perseigne (section 
marqueterie).

Réunion d’information sur
l’organisation de la journée citoyenne :
Lundi 27 à 18h30 à la salle du Cloitre, contact :
06 70 82 19 60.
À noter : Journée Citoyenne : Samedi 30 Mai 2026, 
de 9h à 17h.

Exposition
Exposition des céramiques de Philippe Ménard 
Du jeudi 2 au mercredi 29.
À l’Oflce de Tourisme Maine Saosnois à Mamers les 
lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 10h à 12h30 et de 
14h30 à 18h / Samedi de 10h à 12h et de 14h30 à 
17h - Entrée libre et gratuite.

L’Association « Les Mouettes »
Perfectionnement en natation adultes (le mercredi de 
18h40 à 19h40 et/ou le samedi de 11h30 à 12h30) et 
enfants (le samedi de 10h30 à 11h30). Swimpalmes, 
le mardi de 20h05 à 21h05. 
Pour tous renseignements complémentaires,
contact : mail : lesmouettes72@gmail.com

Gym volontaire
• Gym Dynamique : les lundis de 16h45 à 17h45.
• Gym Active : les lundis de 17h45 à 18h45.
• Gym Douce : les mercredis de 14h à 15h.

• Gym cardio : les jeudis de 19h à 20h, gymnase de 
l’école Pasteur, rue Marconville.
• Pilates : lundi 19h-20h les mercredis de 18h15 
à 19h15 les jeudis 17h45-18h45 salle de l’Horloge, 
contact : 06 63 86 01 86.

La Retraite Sportive du Saosnois
•  Randonnée pédestre 9-12 km : Jeudi 2 : 

Bonnétable « La Vive Parence » ; Mardi 7 : 
Bellavilliers ; Jeudi 30 : La Perrière « Rond de 
Montimer ».

Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau pour covoiturage, 
contact au 06 13 03 38 91.

•  Petite Randonnée 7-8 km : Jeudi 2 : Bonnétable 
« De Belle vue » ; Jeudi 9 : Perseigne Belvédère ; 
Jeudi 30 : La Perrière « Rond de Montimer ».

Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau pour covoiturage, 
contact au 06 13 03 38 91.

•  Marche nordique : Jeudi 9 : Perseigne Belvédère ; 
Mardi 28 : Aillières, tennis.

Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau pour covoiturage, 
contact au 06 26 86 43 06.

•  Aqua-Forme Séniors : à la piscine de Mamers les 
mercredis 1er, 8, 29 de 11h30 à 12h30,

 contact au 07 87 20 46 77.

•  Pilates : à la salle de l’Horloge, les lundis 6, 27
 de 14h30 à 15h30,
 Contact au 06 52 13 03 99.

Générations Mouvement
Club de l’Amitié Mamers

•  Tennis rebond : tous les lundis de 14 h 30 à 16 h 
gymnase de la Caserne Gaulois 06 78 53 65 35.

•  Vélo : tous les mardis départ parking des plans d’eau 
9h (été), 14h (hiver), contact : 06 87 67 85 85,

 06 70 17 32 64.
•  Chant : tous les mardis aux Baronnières de 14h à 

16h, 02 43 97 65 74.
•  Théâtre : mercredi matin à 9h30 aux Baronnières, 
 06 30 74 37 09.
• Scrabble : tous les mercredis aux Baronnières de
 14h à 16h30, 02 43 33 90 97 ou 06 85 69 83 35.
•  Marche petite et grande : tous les jeudis départ 

9 h au plan d'eau 02 43 33 42 89, 06 71 88 65 45.
•  Jeux de cartes : tous les jeudis de 14h à18h aux 

Baronnières.
 •  Musique : tous les jeudis de 14h à 16h salle 

Loutreuil, école de Musique 06 70 17 32 64.
•  Tennis de table : tous les jeudis après-midi salle 

Moriceau, 02 43 97 96 14, 06 19 05 62 45.
•  Bowling : une fois par trimestre, 06 87 67 85 85.
•  Informatique : cyber centre (médiathèque).

Le Jardinier Sarthois - 17 Mamers
Quelques parcelles sont disponibles aux jardins 
familiaux de la Vallée Pommier.
Contacter : 07 77 88 48 20, 06 26 76 45 70

Le C.O.M.M
Vous avez envie de faire partager une de vos passions. 
Le C.O.M.M peut vous aider à mettre en place un 
atelier dans l'une des salles mises à disposition par 
la mairie.

Infos Municipales
Ville de

Ville de

Infos Pratiques & Dates à Retenir

A venir

Culture

Sport
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OBLIGATOIRE



Pour plus de renseignements, vous pouvez nous 
contacter au 06 52 13 03 99, ou par mail : 
commactivites@gmail.comm
A savoir le C.O.M.M. propose déjà un atelier peinture, 
couture, tricot, peinture sur soie, au ll des idées, 
(objets déco en  tissu, cartonnage etc...).

Tarot Club Mamertin
Vous aimez le tarot, quel que soit votre niveau, venez 
nous rejoindre le 3ème vendredi de chaque mois à 
20h30 à la salle Saint-Louis.

Office de Tourisme Maine Saosnois
Ouvert lundi, mercredi, jeudi et  vendredi de 10h à 
12h30 et de 14h30 à 18h / Samedi de 10h à 12h. 
Fermé mardi et dimanche.
Plus d’informations : 02 43 97 60 63. http://www.
tourisme-maine-saosnois.com/- Dites J’aime à 
Balade en Maine Saosnois sur Facebook. Suivez-nous 
sur Instagram #osermainesaosnois

Vente de titres de transports
pour la société Aléop

L’Oflce de Tourisme Maine Saosnois délivre certains 
titres de transports pour la société Aléop. Vous pouvez 
donc acheter vos tickets de transport ou recharger vos 
cartes auprès de nos services.

Pharmacies de garde
En cas de besoin, le numéro à composer pour
connaître la pharmacie la plus proche est le 0825 120 
304 ou au 3237.

En cas de problème de santé 
Le soir à partir de 19h ou le week-end.
Faites le 116 117, un médecin généraliste de 
garde pourra vous recevoir. Lieu des consultations : 
soit le cabinet du médecin de garde soit notamment 
le weekend à la maison médicale de garde, hôpital 
de Mamers, entrée par le parking visiteurs.

Urgence

Consultations médicales spécialisées
Lieu : hôpital de Mamers

Pris de rendez-vous au 02 43 31 31 14
• Cardiologie : Dr AMGHAR, vendredi matin.
•  Chirurgie orthopédique : Dr JELASSI, 

mercredi matin.
•  Chirurgie urologique : Dr MOUAZIZ, un 

mercredi sur 2, uniquement le matin.
•  Chirurgie viscérale : Dr CANTU, le lundi 

matin et un mardi sur 2 le matin.
•  Chirurgie maxillo-faciale : Dr KHOUALDIA, 

le lundi matin.
•  Dermatologie :
 -  Dr MAILLARD, 1 jeudi par mois.
  -  Dr BAUDRY, (gestion des consultations
  par son secrétariat à Alençon au
  02 33 32 74 24), le jeudi toute la journée.
•  Diététique : Mme HUET, le lundi après-midi, 

le mercredi après-midi et jeudi après-midi. 
•  Endocrinologie / Diabétologie :
 Dr GOULET SALMON, 1 jeudi par mois, 
 assistée d’inlrmières d’éducation de
 diabétologie.
•  Gastro entérologie : Dr TRABICHI, le mardi 

après-midi.
•  Gynécologie obstétrique : Dr ALFARES, le 

jeudi toute la journée.
•  Néphrologie : Dr CARDINEAU, le mardi 

après-midi.
•  Ophtalmologie :
 -  Dr SOAL, 1 lundi sur 2, le mardi et jeudi 

toute la journée.
 -  Dr ABDELJELIL, 1 mercredi sur 2 toute la 

journée, le vendredi toute la journée.
•  ORL : Dr HAMDOUN, le vendredi toute la 

journée.
•  Rhumatologie : Dr REDJATI, le jeudi toute la 

journée.

•  Soins infirmiers assurés par inlrmières 
diplômées d’État dédiées au Service des 
Consultations Externes.

Don de sang

Exposition
Art Maine Saosnois : Exposition du lundi 4 au 
mercredi 6 : Théâtre de Mamers, place Carnot, 
Mamers, 12 Artistes peintres et sculpteurs seront 
présents.

Fête des voisins
• Quartier Pasteur : Habitants des rues Rosette,
E. Rottier, d’Es de Constant, bd Pasteur et V. Hugo,
Pl. de la République, parc Mulot et rues proches… 
Vous êtes invités à vous retrouver : Vendredi 29 mai 
à partir de 19 h, sous le préau de l’école Pasteur ou 
au gymnase, entrée boulevard Pasteur.
Apporter apéritif ou gâteaux apéritif, 1 ou 2 plats à 
partager + boisson, pain, assiette, couverts, verre, 
prévoir votre nappe (pour limiter les déchets). 
Pour tout renseignement ou si vous souhaitez 
que quelqu’un vienne vous chercher en voiture :
M et Mme Grignon au 02 43 33 41 56 ou
M et Mme Loiré au 06 11 94 62 55.

• Cité Robert Talvas :  Avenue de la peupleraie, Allée 
du Bocage, Allée du Saosnois, Allée du Perche, Allée 
du Maine, samedi 30 mai à 12 heures salle Saint-
Louis à Mamers inscription obligatoire avant le 2 mai 
2026 à remettre chez Mr. et Mme Chartain, 4 avenue 
de la Peupleraie pour plus de renseignements, tél :
02 43 97 44 20, portables : 06 25 88 20 11, 06 98 
61 82 28. Ps : apportez vos assiettes, verre, couvert.

Journée Citoyenne
Samedi 30 mai de 9h à 17h.

Infos utiles
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Infos médicales

À l’hôpital de Mamers
les urgences sont  
ouvertes tous les jours
et 24 heures / 24

Entrée 
par 

l’accueil

Vous avez une suggestion, une remarque, une proposition, communiquez-la sur le coupon ci-joint ou par mail : accueil@mairie-mamers.fr

Bulletin téléchargeable sur le site de la Mairie : http://www.mairie-mamers.fr

Bulletin à déposer à la Mairie. Si vous souhaitez une réponse personnalisée merci de bien vouloir laisser vos coordonnées.

%

Les personnes qui souhaitent faire paraître leurs informations dans le Mamers Actu de Juin 2026 devront les déposer  
le 20 avril au plus tard à l’accueil Mairie au 2ème étage ou les envoyer par mail : accueil@mairie-mamers.fr en précisant
« informations pour Mamers Actu ». 

Vous ne recevez pas le Mamers Actu à votre domicile ? 
Signalez le à accueil@mairie-mamers.fr ou directement à l’accueil de la mairie 2ème étage.

Mardi 21 avril
salle des fêtes (place Carnot) 

de 15h à 19h.

MAMERS
De préférence sur rendez-vous

dondesang.efs.sante.fr

A venir en mai


