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A la une : Recensement

Comptez-vous du 
15 janvier au 14 février
Le recensement a commencé depuis le 15 janvier. Pour rappel il 
permet non seulement de déterminer la population légale de toutes les 
communes de France mais aussi de décrire les caractéristiques de la 
population ou encore des logements. Du résultat découle également 
la participation de l’État au budget de la commune. Organisé et 
contrôlé par l’INSEE, il est préparé et réalisé par la commune. 
Le recensement est obligatoire, confidentiel et déclaratif, 
ses résultats ne donnent lieu à aucun contrôle administratif 
ou fiscal puisque les statistiques sont rendues anonymes.
Vous pouvez soit faire une réponse en ligne sur internet (rapide 
et simple), soit répondre sur papier et remettre celui-ci à l’agent 
recenseur ou en mairie au premier étage (service état-civil).
Voici les 10 agents recenseurs qui ont été recrutés et formés, ils 
seront tous munis de leur carte officielle. Merci de leur réserver le 
meilleur accueil !
- Murielle BERTRAND 
- Catherine CHARDEL
- Christine CHARRIER 
- Véronique COMMIN
- Michèle DAROREAU

- Patricia EDET 
- Marie-Thérèse ETIENNE
- Laurence FRECH 
- Christophe LOIRÉ 
- Fabienne MOREL 

Nos marchés

Chaque semaine, 
profitez des marchés 
pour faire vos courses
et découvrir des produits locaux !
Le lundi un marché mêlant alimentation et produits divers,  
vendredi et samedi : des marchés alimentaires uniquement.

LUNDI
Place de la République

Primeurs, maraîchers, charcutier,  
rôtisseur, fromager, boulanger-pâtissier, 

horticulteur, vêtements, sacs,  
ceintures, matelas, atelier d’entretien  
de vélos, atelier d’affûtage de lames.

VENDREDI
Place Carnot
Maraîcher, charcutier, 
confiseur, poissonnier.

SAMEDI
Place Carnot
Primeurs, maraîchers,  

pêcheur, fromager, crêpier.

De 8h30 à 12h30



à l’hopital de Mamers
les urgences sont ouvertes

tous les jours
et 24 heures / 24

Hôpital de Mamers

Consultations médicales spécialisées
Lieu : hôpital de Mamers

Prise de rendez-vous au 02 43 31 31 14
•	�Cardiologie : Dr AMGHAR, vendredi matin.

•	�Chirurgie orthopédique : Dr JELASSI, mercredi matin.

•	�Chirurgie urologique : Dr MOUAZIZ, un mercredi sur 2, 
uniquement le matin.

•	�Chirurgie viscérale : Dr CANTU, le lundi matin et un mardi  
sur 2 le matin.

•	�Chirurgie maxillo-faciale : Dr KHOUALDIA, le lundi matin.

•	�Dermatologie :

	 -	� Dr MAILLARD, 1 jeudi par mois.

	� -	� Dr BAUDRY, (gestion des consultations par son secrétariat 
à Alençon au 02 33 32 74 24), le jeudi toute la journée.

•	�Endocrinologie/ Diabétologie : Dr GOULET SALMON, 1 jeudi 
par mois, assistée d’infirmières d’éducation de diabétologie.

•	�Diététique : Mme HUET, le lundi après-midi, le mercredi  
après-midi et jeudi après-midi. 

•	�Gastro entérologie : Dr TRABICHI, le mardi après-midi.

•	�Gynécologie obstétrique : Dr ALFARES, le jeudi toute  
la journée.

•	�Néphrologie : Dr CARDINEAU, le mardi après-midi.

•	�ORL : Dr HAMDOUN, le vendredi toute la journée.

•	�Rhumatologie : 
Dr REDJATI, le jeudi 
toute la journée.

•	�Soins infirmiers 
assurés par 
infirmières diplômées 
d’État dédiées 
au Service des 
Consultations 
Externes.

A savoir 

Zoom sur l’ophtalmologie
Les consultations ont repris depuis quelques mois.

•	�Ophtalmologie :

	 -	� Dr SOAL,  
1 lundi sur 2, le mardi et jeudi toute la journée.

	 -	� Dr ABDELJELIL,  
1 mercredi sur 2 toute la journée,  
le vendredi toute la journée.

Entrée
par 

l’accueil



Recensement citoyen obligatoire
Les jeunes filles et garçons ayant atteint 
l’âge de 16 ans doivent se faire recenser dans 
les 3 mois suivant leurs 16ème anniversaire. Cette 
démarche est obligatoire, celles et ceux qui ne 
l’auraient pas fait, sont invités à régulariser leur 
situation le plus rapidement possible. Se munir du 
livret de famille et de la carte d’identité et se rendre 
au premier étage (service état-civil) de la mairie 
aux heures d’ouverture. 

Marchés
Retrouvez nos traditionnels marchés de 8h30 à 
12h30 tous les lundis, place de la République et 
tous les vendredis et samedis, place Carnot.

Inscriptions scolaires 
dans les écoles publiques

Pour toutes les inscriptions scolaires dans les 
écoles maternelles (Jeux Brillants - Victor Hugo) ou 
dans les écoles élémentaires (Louis Pasteur - Paul 
Fort), vous êtes invités à vous adresser en mairie, 
au secrétariat, accueil 2ème étage, muni du livret de 
famille et du numéro d’allocataire CAF ou MSA. 
Vous pouvez pré-inscrire dès à présent vos enfants 
qui ont 2 ans.

Service des sports
•	� Éveil Sportif 4-6 ans. Parcours de gym, de 

motricité, jeux de ballons, jeux de raquettes… 
Le samedi matin de 9h45 à 10h45 pour les 
GS maternelles et 11h à 12h pour les MS 
maternelles au gymnase Pasteur.

•	 �Multisports 6-11 ans. Découverte de toutes 
les familles de sports (collectifs, individuels, 
d’expression, de plein air, etc.…). Le samedi 
matin de 10h15 à 11h45 au gymnase Godard. 

Renseignements : Service des Sports de 
Mamers au 06 62 48 60 26.

•	� Vendredi 6 : Assemblé générale Comité de 
Jumelage, 19h salle du Cloître.

•	� Samedi 7 : Session irlandaise, à 11h au Bar 
La Rotonde à Mamers.

•	� Samedi 7 : Loto du Sam Foot, à la salle des 
fêtes.

•	� Samedi 21 : Bal country de BUFFALO 
FRIEND’S à la salle des fêtes de Mamers.

•	� Dimanche 22 : Bal Familles de la Sarthe à la 
salle des fêtes de Mamers.

Cinéma
•	� Dimanche 1er à 15h30 - Un été à la ferme 

AVANT-PREMIERE.
•	 �Samedi 7 février à 16h - « RURAL » Édouard 

Bergeon (Au Nom de la Terre), nous 
plonge dans la vie de Jérôme Bayle, éleveur 
charismatique du Sud-Ouest et figure nationale 
de la ruralité. AVANT-PREMIÈRE en présence du 
réalisateur Édouard Bergeon.

•	 �Mardi 10 février à 20h15 - « Dis moi sur quel 
pied tu danses ? » - documentaire réalisé par 
le réalisateur et chorégraphe Philippe Ménard. 
Séance suivie d’une discussion avec l’équipe du 
film.

Exposition
Du lundi 2 au vendredi 27 février : 

Exposition des sculptures de Christian 
Champagne « Les portes du monde ».
À l’Office de Tourisme Maine Saosnois à Mamers 
les lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 10h à 12h30 
et de 14h30 à 18h / Samedi de 10h à 12h - Entrée 
libre et gratuite.

•	 �Dimanche 1er février : Théâtre « Tiens bon 
le bar ! » par la troupe du Haut Maine au 
théâtre municipal à 15h.

	 �Proposé par Familles de la Sarthe. Tarifs : 9€ par 
adulte et 5€ par enfant de moins de 15 ans.	
�Réservation au 06 83 95 25 28.

•	� Dimanche 1er février : Spectacle 
de danse «  Rencontres  » à l’Espace 
Saugonna à 14h30.

	 �Les écoles de danse se retrouvent sur la scène de 
l’Espace Saugonna pour proposer au public des 
pièces chorégraphiques de toutes disciplines.

	 �Tarifs : 5€ plein tarif - 2,50€ tarif réduit et gratuit 
pour les moins de 12 ans. Réservations à l’Office 
de Tourisme Maine Saosnois. 

•	 �Vendredi 6 février : Spectacle de 
danse «  L’Aréa Jeune Ballet de 
Genève  » à l’Espace Saugonna à 
20h30.

	 �Parce que l’on ne s’en lasse pas, l’Area 
Jeune Ballet, déjà invité des Rencontres 
Chorégraphiques Maine Saosnois en 2024 
et 2025, revient en 2026 avec un nouveau 
répertoire !� Tarifs : 15€ plein tarif - 7,50€ tarif

	 réduit et gratuit pour les moins de 12 ans. 
	 �Réservations à l’Office de Tourisme Maine 

Saosnois.
•	 �Dimanche 8 février : Théâtre « Élise et 

Moi » par Les Tréteaux de Malestable au théâtre 
municipal à 15h. Proposé par l’association 

Concerts/spectacles

Infos Municipales
Ville de

Infos Pratiques & Dates à Retenir
A venir

Culture

Dates à retenir

L’ensemble de l’équipe éducative de la cité scolaire Perseigne 
vous accueillera pour les portes ouvertes  

du collège Mauboussin, du Lycée Général et Technologique  
ainsi que du lycée Professionnel Perseigne.

Le concours 
national  
des meilleures 
Rillettes

organisé par la Confrérie des Chevaliers des Rillettes Sarthoises 

aura lieu le SAMEDI 14 FÉVRIER 
à partir de 10h, à la salle des fêtes, place Carnot à Mamers

COLLÈGE/LYCÉES



Mamer’thon. Tarifs : 10€ par adulte et 5€ par 
enfant de moins de 12 ans.	

�Réservations à l’Office de Tourisme Maine 
Saosnois.
 

•	 �Théâtre musical : Gilbert, théâtre musical, 
spectacle vendredi 13 février à 20h salle du 
Cloître.

Escapades en Maine Saosnois
•	 �Mercredi 25 : Projection du film The Chef 

(film britannique 2021) au cinéma Rex 
suivie d’une dégustation. Payant aux tarifs 
habituels entre 4,90€ et 6,80€. 

•	 �Jeudi 26 : Fablab atelier « Fabrique ton 
photophore » de 14h à 17h30. 5€ par personne.

Sur inscription à l’Office de Tourisme

Retraite Sportive du Saosnois
retraitesportivesaosnois72600@gmail.com

Une première séance d’essai est possible avant de 
souscrire une adhésion/ licence FFRS.

•	� Randonnée pédestre 9-11 km : Jeudi 5 
Bellême-La Baudonnière ; Jeudi 12 Ancinnes-
Mairie. Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau 
pour covoiturage, contact au 06 13 03 38 91.

•	 �Petite Randonnée 7-8 km : Jeudi 5 Bellême-
La Baudonnière ; Jeudi 12 Ancinnes-Mairie. 
Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau pour 
covoiturage, contact au 06 13 03 38 91.

•	 �Marche nordique : Mardi 3 Perseigne-
Belvédère ; Mardi 10 Bellemare-L’Abdonière. 
Rendez-vous à 13h30 au plan d’eau pour 
covoiturage, contact au 06 26 86 43 06.

•	 �Aqua-Forme Séniors : à la piscine de Mamers 
les mercredis 4 et 11 de 11h30 à 12h30. 
Contact au 07 87 20 46 77.

•	 �Pilates : à la salle de l’Horloge les lundis 
2 et 9 de 14h30 à 15h30. Contact au  
06 52 13 03 99.

Générations Mouvement 
du Saosnois

•	 �Tarot : le lundi de 14h à 18h, salle Saint-Louis, 
Mamers.

•	 �Atelier équilibre : le jeudi de 10h à 11h et 
11h05 à 12h05, salle de l’Horloge, place de la 
République, Mamers.

Générations Mouvement 
Club de l’amitié Mamers

•	 �Jeux de cartes : tous les jeudis de 14h à 18h 
aux Baronnières.

•	� Chant (chansons populaires) : tous les mardis 
de 14h à 16h aux Baronnières.

•	� Scrabble : tous les mercredis de 14h à 16h30 
aux Baronnières. 

•	 �Marche (petite et grande) : tous les jeudis - 
départ à 9h Parking des plans d’eau. 

•	� Musique : tous les jeudis de 14h à 16h École de 
Musique Espace Loutreuil.

•	� Tennis de table : tous les jeudis après-midi à la 
Salle Moriceau.

•	� Vélo : tous les mardis départ 14h (hiver) Parking 
des plans d’eau. 

•	 �Bowling : 1 fois par trimestre.
•	� Théâtre : Mercredi matin de 9h30 à 11h30 aux 

Baronnières.
•	� Tennis rebond : tous les lundis de 14h30 à 16h 

Gymnase Caserne Gaulois.

Office de Tourisme
Maine Saosnois

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 10h à 12h30 et 
de 14h30 à 18h. Samedi de 10h à 12h. 
Plus d’informations : 02 43 97 60 63.
http://www.tourisme-maine-saosnois.com/- Dites 
J’aime à Balade en Maine Saosnois sur Facebook.
Suivez-nous sur Instagram #osermainesaosnois

Pharmacies de garde
En cas de besoin, le numéro à composer pour 
connaître la pharmacie la plus proche est le 0825 
120 304 ou au 3237.

Médecins généralistes de garde
Un problème de santé ? Le soir à partir de 19h 
ou le week-end faites le 116117. Lieu des 
consultations : maison médicale de garde, hôpital 
de Mamers, entrée par le parking visiteurs.

Don de sang

Vous avez une suggestion, une remarque, une proposition, communiquez-la sur le coupon ci-joint ou par mail : accueil@mairie-mamers.fr

Bulletin téléchargeable sur le site de la Mairie : http://www.mairie-mamers.fr

Bulletin à déposer à la Mairie. Si vous souhaitez une réponse personnalisée merci de bien vouloir laisser vos coordonnées.

%

Les personnes qui souhaitent faire paraître leurs informations dans le Mamers Actu de Avril 2026 devront les déposer  
le 25 mars au plus tard à l’accueil Mairie au 2ème étage ou les envoyer par mail : accueil@mairie-mamers.fr en précisant 
« informations pour Mamers Actu ». 

Mardi 17 février
salle des fêtes (place Carnot) 

de 15h à 19h.

MAMERS
De préférence sur rendez-vous

dondesang.efs.sante.fr
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