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Une rentrée sereine pour les plus de 1600 éleves de Mamers (de la maternelle au lycée)
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Journée festive et conviviale lors du traditionnel

Réussite pour la féte du sport
et des associations
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L’Atelier, structure solidaire, inauguré le 1¢
juillet 2023 en présence d’Arlette Marcadg,
adjointe en charge de la Solidarité est
installé dans I'enceinte du Madrigal, 83 rue
du Docteur Godard. Financé par les fonds
de ses propriétaires et mis gratuitement
a disposition de I'association « Le Passé
(Ré)Créatif ». L'Atelier sera, avant tout,
un lieu pédagogique de redynamisation,
d’initiation et de découverte dans le but de
lutter contre I'isolement et de favoriser la

660 repas

produits par jour

100 000

repas I'année

Tous les midis
Plus de 200 repas servis
en 2 services aux enfants

Le restaurant municipal

U

une equipe
composée :
d’une gestionnaire,
d’un chef de cuisine,
d’une seconde de cuisine
et de 7 agents polyvalents
de restauration

mixité sociale. Il accueillera des convives,
adhérents, partenaires et sympathisants
de [I'association, et permettra de leur
faire découvrir des saveurs dailleurs. Une
participation sera demandée aux convives
afin de couvrir les frais.

Attention : réservation obligatoire !

(Tél . 06 78 08 18 35) et aucun alcool en
vente. Ouverture officielle prévue le mardi 3
octobre 2023.

-

Le goiit, la qualité et le local !

Des menus élaborés avec une diététicienne, des
fournisseurs choisis avec soin :

Laspect, le goiit tout est noté par un panel
de parents, des agents de la ville, des enfants
(membres du conseil municipal jeunes) et élus du
conseil municipal. La note finale compte pour 30%
des critéres d’attribution de nos marchés publics.

de Paul Fort, Louis Pasteur
et Victor Hugo
™» (par le passe-plat pour ces derniers).

Des livraisons pour les repas
de la creche, Jeux Brillants,
établissement Saint Thomas
d’Aquin, les 2 foyers
logements (Baronieres
et Cytises).




Infos Pratiques & Dates a Retenir

I/M”EES‘ Infos Municipales

Recensement citoyen obligatoire
Les jeunes filles et garcons nés en octobre,
novembre et décembre 2007, sont invités a se faire
recenser en mairie, seulement a compter du jour de
leur anniversaire. Se munir du livret de famille et de
la carte d'identité.

Marchés
Tous les lundis, vendredis de 8n30 & 12h30, retrouvez
nos traditionnels marchés, place de la République, et
samedis de 8h30 a 12h30, place Carnot.

I%%EE% 4 Enfance Jeunesse

Inscriptions scolaires
dans les écoles publiques
Pour toutes les inscriptions scolaires dans les écoles
maternelles (Jeux Brillants - Victor Hugo) ou dans les
écoles élémentaires (Louis Pasteur - Paul Fort), vous
gtes invités a vous adresser en mairie, au secrétariat,
accueil 2°™ étage, muni du livret de famille et du
numéro d'allocataire CAF ou MSA. Vous pouvez pré-
inscrire des a présent vos enfants qui ont 2 ans.

Service des sports

Le service des sports de la ville de Mamers propose a

VoS enfants chaque samedi matin :

e Gym Bambins (moyenne et grande section
maternelle) de 10h30 a 11h30, au gymnase
Pasteur, pour développer leur motricité a travers
des parcours de gym et des jeux sportifs.

e Centre d’Initiations Sportives : (du CP jusqu’au
CM2) de 1015 a 11h45 a la salle Chevalier, pour
pratiquer différentes disciplines sportives (sports
de raquettes, sports collectifs, sports d’adresse,
gtc..).

Contact : 06 62 48 60 26 ou sports@mairie-mamers.fr

Le Troc’Jardin d’Automne
se tiendra le samedi 7 de 10h a 17h dans le parc du
Manoir le MADRIGAL, rue du Dr Godard & Mamers.
\Vous pourrez amener vos plants, vos légumes et
fruits, des outils de jardins, des revues de jardinage,
etc... a échanger. Une soupe confectionnée par les
jardiniers sera offerte. Entrée libre et gratuite.

Tournoi des chiffres et des lettres
Le tournoi du club des chiffres et des lettres de
Mamers se tiendra le dimanche 8 a partir de 9h30
a la salle des fétes de Mamers, ouvert a tous, contact
M. Gérard Granger au 02 43 33 48 66.

Loto Comité des fétes
Le samedi 14 a 20h a la salle des fétes de Mamers.
Réservation au 06 88 41 97 13 ou au 06 70 82 19 60.

Octobre rose
Dusamedi 21 a 10h au dimanche 22 midi, I'association

Gymnastique Volontaire de Mamers organise des
animations sportives en faveur de la lutte contre le
cancer du sein a la salle des fétes. Fitness, pilates,
danse et autres nouveautés seront au programme.
Participation libre (don minimum 2€/cours). Vente de
gateaux sur place. Dress code : Rose. OQuvert a tous.
Renseignements : gymnastiquevolontairemamers@
gmail.com

Vide ta Chambre
Organisé par L’Amicale de I'hdpital se tiendra le
Dimanche 29 de 9h & 17h a la salle des fétes de
Mamers, place Carnot.

9¢me édition du Festival
« Goup d’Parquet »
Du vendredi 3 au dimanche 5 novembre a la salle
des fétes de Mamers : concert irlandais, bal folk, fest
noz... Infos et réservations a I'Office de Tourisme
Maine Saosnois a Mamers au 02 43 97 60 63.

Les Marcheurs du Saosnois
Dimanche 22 : Beaufay 13h30, covoiturage, place
de la république. 14h : place de I'Eglise.

Danse Modern’ & Street Jazz
Danseuse et maintenant professeur de danse dans
ces 2 disciplines, Marine proposera des cours a la
salle de I'horloge de Mamers et pour tous les &ges. ..
Dés 4 ans pour le Modern’jazz, 7 ans pour le
street jazz et jusqu’a I'adulte dans les 2 styles.
Les jeudis street jazz enfants (a partir de 7 ans) de
16h45 a 17h45. Les vendredis Modern Jazz pour
les 4-5 ans de 16h45 & 17h30, modern jazz enfant
17h30 a 18h30, street jazz ados/adultes 18h30 a
19h30, modern jazz ados 19h30 a 20h45 et modern
jazz adultes de 20h45 a 22h.

N'hésitez pas a venir essayer, premier cours gratuit et
a vous inscrire. Contact : somadance.co@gmail.com,
0699 16 56 28.

Association des Mouettes
Perfectionnement en natation adultes (e mercredi
de 18h40 a 19h40 et/ou le samedi de 11h30 a
12h30) et enfants (e samedi de 10h30 a 11h30).
Swimpalmes, le mardi de 20h05 & 21h05.

Pour tous renseignements complémentaires contact
mail : lesmougttes72@gmail.com

La Retraite Sportive du Saosnois

¢ Randonnée pédestre (env 10 km) Mardi 10 :
Bonneétable a la journée avec pique-nique.

o Rando-balade : Jeudi 5 : Saint-Aignan Jeudi 12
Mamers, rdv Plaine Saint-Jean ; Jeudi 19 : Meurce.

e Marche nordique : Mardi 3 : Les Mées,
Voie Verte ; Jeudi 12 : RDV 9h Plans d’eau,
S. Technique ; Mardi 17 : Mamers Voie Verte
Bellemare. Rendez-vous a 13h30 au plan d’eau
pour covoiturage et contact au 06 72 76 67 85.

o Danse a Deux : le lundi 9 : salle de I'horloge, de
18h45 a 19h45,

¢ Aqua-Forme Séniors : Mercredi 4, 11 et 18 la
piscine de Mamers de 11h30 a 12h30.

¢ Pilates le lundi 2, 9 et 16 a la salle de I'horloge
de 14h a 15h.

Aretenir: Mardi 17 : 17h salle du Cloftre, réunion de

notre Comité Directeur.

Gym volontaire
¢ Gym Adulte entretien : les lundis de 16h45 &
17h45 et 17h45 a 18h4b.
¢ Gym Douce : les mercredis de 14h a 15h.
o Fitness / Gym Tonique : les jeudis de 19h & 20h.
e Pilates : les mercredis de 18h15 a 19n15 les
jeudis 17h45 a 18h45 salle de I'horloge.

e Vacances de la Toussaint : 25¢™ édition du
Festival de cinéma jeune public « Graines
d’Images Junior » au cinéma Rex a Mamers.

e Jeudi 5 a 14h « Adopte un veuf » - projection
organisée dans le cadre de la semaine bleue -
entrée libre - sur réservation.

e Jeudi 5 a 20h15 « Anthropocene » - animation
du Geoparc « Racontez moi la Terre » avec le
Parc naturel régional Normandie-Maine - Pour
sa premiere édition, « Racontez moi la Terre »
vient illustrer I'une des 5 thématiques permettant
d’explorer le riche héritage géologique du territoire :
Savoir-faire et ressource de la Terre, Patrimoine
bati et mémoire de la terre, Archéologie et histoire
de la Terre, Forét et relief et Paysages escarpés et
montagnards.

e Lundi 9 a 14h ciné-rencontre avec le Haut Gem a
la suite du film « C’est normal » (tarif unique : 4,80€)
- a18h, dans le cadre de la semaine Nationale des
Pensions De Familles I'Association Nelson Mandela
organise une projection du film « Chrysalide » de
Camille Simony, (entrée libre) séance suivie d'un
temps d'échanges, un pot a 'issue de la séance et
une exposition de quelques portraits...

* a partir du 22 : « Graines d'Images Junior » -
Que vous soyez petits ou grands, explorateurs ou
passagers... Tentez une expérience immersive
cinématographique dans les territoires inexplorés
de Graines d'lmages Junior ! Graines d’lmages
Junior vous propose une sélection de 14 films avec
des films en avant-premiere, des rencontres, des
ateliers et des animations... programme complet
sur cinemamers. fr

e Du mercredi 4 au lundi 30 : Exposition des
peintures de Jean-Jacques Champeau
« Kabuki ». Longue série de grandes toiles sur le
theme du théatre japonais appelé Kabuki. Peindre
est un art de vivre et peindre ces acteurs japonais
renforce ce sentiment.
A I'0ffice de Tourisme Maine Saosnois & Mamers
les lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 10h a 12h30
et de 14h30 a 18h / Samedi de 10h a 12h et de
14h30 & 17h - Entrée libre et gratuite.



e Mercredi 18 : Sortie champignons en forét
de Perseigne. Cette balade est accompagnée
par la Société Mycologique de la Sarthe. Sur
ces crétes de gres armoricain, le climat est
favorable au développement de la diversité des
gssences forestieres de la chénaie-hétraie et
favorise les champignons. RDV a 14h15 & la Croix
Samson - route d’Alencon, en forét de Perseigne,
a Neufchatel-en-Saosnois. Durée : 2h. Sur
réservation aupres de I'Office de Tourisme Maine
Saosnois & Mamers au 02 43 97 60 63. Tarif : 3€.
Gratuit pour les enfants, a partir de 10 ans.

e Vendredi 3 novembre : « Coup d’CEil sur
Mamers ». Ces personnes qui ont fait Mamers !
Des hommes et des femmes ont fait de Mamers
ce qu'elle est aujourd’hui. Politicien, architecte,
artisan, résistant, écrivain, ils ont tous contribué de
pres ou de loin a la construction de la ville.

Rdv a 10h30 a I'Office de Tourisme a Mamers. Tarif
- 3€, gratuit moins de 12 ans. Sur inscription avant
le jeudi 2 novembre.
e Découvrez le Maine Saosnois autrement avec les
Balades Greeters : Un Greeter, ou amiauleur en
patois sarthois, est un habitant, passionné de la
culture, du patrimoine et de I'environnement local,
qui vous accompagne gratuitement dans votre
découverte du Maine Saosnois et vous éclaire sur
les caractéristiques historiques, architecturales et
naturelles des lieux que vous choisissez de visiter.
- Jeudis 5 et 19 : « En avant la musique » avec
Philippe (Saint Vincent-des-Prés).

- Vendredi 6 : « Dans les pas d'un soldat
américain » avec Thierry (Saint Cosme-en-Vairais).

- Dimanche 8 : « Sur les traces des pionniers de
la Nouvelle-France » avec Yvette (Saint Cosme-
en-Vairais).

- Mardi 10 : « A la rencontre des métiers
autrefois » avec Marie-Paule (Lucé-sous-Ballon).

- Mardi 10 : « Au cceur de nos petits villages »
avec Jacques (Maine Saosnois).

Inscription et renseignements aupres de I'Office

de Tourisme Maine Saosnois a Mamers au

02 43 97 60 63. D'autres dates sont disponibles sur

le reste de I'année, n’hésitez pas a vous renseigner !

Associations

Générations Mouvement du Saosnois
e Tarot : le lundi de 14h a 18h, salle Saint-Louis,
Mamers.
e Atelier équilibre : le jeudide 10ha 11h et 11h05

a12h05, salle de I'horloge, place de la République,
Mamers.

e Marche nordique : a Neufchatel-en-Saosnois
(Les trois Ponts), mardi 10 & Villaines-la-Carelle
(Belvédere), mardi 17 au Buisson (Croix Samson),
mardi 24 a Neufchatel-en-Saosnois (Blanche
Feuille), et mardi 31 a la Fresnaye-sur-Chédouet
(Camping).

¢ Randonnée pédestre : 2 14h, vendredi 6 a Saint
Rémy-du Val,

o Atelier « cuisine » : 2 14h, le 1*" jeudi de chaque
mois a Saint Rémy des Monts.

o Jeu « Questions pour un aprés-midi » : a 14h,
vendredi 20 & Mamers.

Familles de la Sarthe Mamers

Reprise des activités, Adhésion : 18€

o Généalogie : le lundi 9 octobre, a partir de 15h
au 101 rue Ledru Rollin. Prix : gratuit (cours) +
Adhésion.

¢ Yoga : le Mercredi 20 septembre, salle Saint-
Louis @ Mamers - 15h30 a 16h45 ou 17h15 a
18h30 ou 19h & 20h15. Prix : 210€ + Adhésion.

o Dessin : le Mardi 19 septembre, de 17h15 a
18h45 au 101 rue Ledru Rollin « ATELIER 101 »,
Prix : 180€ (100€ Pour les enfants) + Adhésion.

o Danse Country : le Jeudi 7 septembre, salle de
I'horloge a Mamers de 20h a 21h ou de 21h & 22h
« MAMERS COUNTRY FAMILY ». Prix : 80€ (60€
pour les enfants) + Adhésion.

¢ Premiers Secours : sur une journée ou 2 demies
journées ; Tarif et dates a définir,

Contact ;: Familles de la Sarthe Mamers 02 43 33 88 03

/06 11 65 33 19, frcantonmamers@sr.fr

Le C.0.M.M
Vous aimez les activités manuelles.
Le C.0.M.M. vous propose différents ateliers : atelier
peinture, peinture sur soie, art floral, cours de couture
avec une professionnelle, atelier au fil des idées. Pour
tous renseignements contactez le 06 52 13 03 99 ou
06 68 29 09 18 ou commactivites@gmail.com

Jardins familiaux de la vallée Pommier
Les Personnes qui souhaitent réserver une parcelle
pourront se renseigner et s'inscrire le jour de cette
manifestation Troc’ Jardin d’automne le samedi 7.
Une réunion pour le renouvellement des parcelles,
ou pour réserver une parcelle de jardin se tiendra le
samedi 25 novembre de 10h a 12h & la salle Saint-
Louis rue du 115 R,

Renseignements aupres :

René GILLET - V/Président, responsable des jardins
VP -Tél.: 07 77 88 48 20

Bernard NICOLAS -V/Président, coresponsable des
jardins V.P - Tél. : 06 26 76 45 70

Pierre LEGER - Président de la section 17 le Jardinier
Sarthois - Tél.: 06 24 12 37 10

Tarot Club mamertin
Vous aimez le tarot, quel que soit votre niveau, venez
nous rejoindre le 3t vendredi de chaque mois
a 20h30 a la salle Saint-Louis.Vous passerez une
agréable soirée, dans la bonne humeur et la convivialité.

Fraternibus
Sur le marché de Mamers les lundis 2 et 16 . Tous les
visiteurs y sont les bienvenus. Café, boisson, viennoiserie
y sont offerts dans une ambiance conviviale.

Infos Médicales

Pharmacies de garde
En cas de besoin, le numéro a composer pour
connaitre la pharmacie la plus proche est le 0825
120 304 ou au 3237.

Médecins généralistes de garde
Un probléme de santé ? Le soir a partir de 19h ou le
week-end faites le 116117, Lieu des consultations :
maison médicale de garde, hopital de Mamers, entrée
par le parking visiteurs.

Collecte de sang
L'association pour le don du sang bénévole organise
une collecte de sang lundi 23 a la salle des fétes
(place Carnot) de 15h & 19h. Donner son sang,
c'est un devoir civique et c'est sauver une vie.
Contact : 06 70 97 30 60.

Ville de
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Les personnes qui souhaitent faire paraitre leurs informations dans le Mamers Actu devront les déposer a I'accueil de la Mairie
au 2°™ étage ou les envoyer par mail : accueil@mairie-mamers.fr en précisant « informations pour Mamers Actu ». Pour le
Mamers Actu de Novembre 2023 : 30 septembre au plus tard. Pour le Mamers Actu de Décembre 2023 : 30 novembre au plus tard.

Bulletin téléchargeable sur le site de la Mairie : http://www.mairie-mamers.fr

Vous avez une suggestion, une remarque, une proposition, communiquez-la sur le coupon ci-joint ou par mail : accueil@mairie-mamers.fr

Bulletin & déposer a la Mairie. Si vous souhaitez une réponse personnalisée merci de bien vouloir laisser vos coordonnées.



